
スケジュール ホームユニフォーム

11月10日（金） 対読売ジャイアンツ　13時試合開始/先攻/10回無死1・2塁からタイブレーク
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9:00 バス出発 9:00

10:00 ウォーミングアップ（室内を想定） 10:00

10:40 打撃（室内2ヶ所を想定） 10:40
・坂倉/古賀
・森下/藤原
・万波/岡林
・牧/秋広
・小園/門脇
・野村/佐藤
・野口/石橋

11:45 守備（室内を想定）

昼食 昼食

12:55 セレモニー（ベンチ前整列、国歌、メンバー表交換） 12:55 セレモニー（ベンチ前整列、国歌、メンバー表交換）

13:00 ゲーム 13:00 ゲーム
【スタメン】
打順 守備 選手
1 7 藤原
2 8 岡林
3 4 小園
4 DH 牧
5 3 秋広
6 9 万波
7 2 坂倉
8 6 門脇
9 5 野村

外野手は打撃終了後にグラウ
ンドにて飛球捕
（天候次第）

バス出発

ウォーミングアップ（室内を想定）
10:30　バス出発

ウォーミングアップ
ゴロ捕球

コンディショニング
（室内又はサブグラウンド）

試合
準備

キャッチボール
ゴロ捕球

コンディショニング
（室内又はサブグラウンド）


