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もっと安心して
楽しめるニシタチへ。

ニシタチは、中央通りや恵比寿通り、西橘通り、
一番街、たかまつ通り、西銀座通りなどを
含めた昭和レトロな街並みの残る宮崎市最大の
飲食店街です。さまざまなお店がコンパクトな
街並みにギュッと詰まっているので、呑み歩き
にはもってこい。
私たちは、これからも、もっと安心して楽しめる
街になるよう心がけてまいります。

です
は



年間を通して、四季折々の提灯が彩り、

様々な催しが開催されます。

1〜3月 Spring Camp 提灯祭り
1月末から宮崎市にキャンプインする3球団（オリックス・
ソフトバンク・ジャイアンツ）のチームカラーの提灯を
飾り、キャンプシーズンを盛り上げます。

4〜6月 ニシタチランタン祭り
GW前後を、異国情緒溢れるランタンが街を彩ります。
今後、ランタンフェスティバルで名高い台湾との交流
を見込んでいます。

7〜10月ニシタチ夏提灯祭り
色鮮やかなカラー提灯を飾り、小戸神社の御神輿を
ニシタチに迎えて、盛大な盆踊りを計画中です。

10〜1月ニシタチ冬提灯祭り
縁起の良い赤白提灯が、街をあたたかく包みます。
ニシタチ大綱引き大会も開催予定です。

この他にも、各通りで趣向をこらした催し物が開催されます。
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刺身・天ぷら・寿司と宮崎の魚
を堪能できる”豪華海鮮定食
居酒屋”です。店内には水槽が
あり活造りも楽しめます。海
鮮定食が特におすすめです。

定食居酒屋
カメリアセキモトビル

漁港直送海ノ幸  契約農家山ノ幸
みやざき晴海
Hareumi

☎0985-65-7792
11:30～23:30
元日休　54席

1

昼間からお酒が楽しめ、夜に
も定食メニューが楽しめる
『ごちそう定食居酒屋』。
お一人様から気軽にお入り頂
けます。宮崎郷土料理メニュー
が得意です。

定食居酒屋
吉田ビル 1F

宮崎風土
あっぱれ食堂

☎0985-64-9995
11:30～23:30
元日休　39席

2

串焼き、串揚げ、揚げ物に一品
料理、多彩なドリンクまで食
べ放題、飲み放題のお店です。
男性3,85 0円（税込）
女性3,30 0円（税込）

くし焼き屋
紅屋ビル 1F

くし満太郎

☎ 0985-26-6694

18:00～23:00
日曜休
（祝日前は日曜営業、月曜休）
35席

4

地鶏（七輪焼き）
オアシスビル 1F

地鶏家
みやこんじょ

☎ 0985-31-7226
17:45～24:00
水曜休　30席

6

プロ野球選手も訪れる宮崎
地鶏の専門店。
炭火の七輪焼きスタイル
で、岩塩で食べる地鶏は絶
品。自家製タルタルが人気
のチキン南蛮も好評です。

宮崎の旬の食材を使った美
味しい和食を中心に九州の
美味いものを取り揃えてお
ります。 活かしの伊勢海老
など活けすを完備した新鮮
な魚貝類を食すのも醍醐味。 
宮崎牛、地鶏焼きも絶品！

宮崎料理
三輪ビル１F

旬彩美味 岡茶

☎ 0985-22-8400
18:00～23:30
日曜休　60席
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お刺身や日替わりのお料理を
準備しております。お得なミ
ニコース2,000円～もお1人様
より承ります。飲み放題コー
ス4,500円も大人気です‼

居酒屋
三輪ビル 2F

酒席  八塩

☎ 0985-71-0650

17:00～22:30
日曜休　25席7

家庭的な雰囲気で手作りに
こだわり営業してます。
刺身や揚げ物、焼き物に煮物
だけでなく、本格中華まで。酢
豚や餃子は不動の人気です。
お気軽にどうぞ。居酒屋

三輪ビル 2F

味処 
歩歩歩（さんぽ）

☎ 0985-28-3395
17:00～23:00
日曜休　16席

7

昭和29年創業の老舗店。
鶏もも炭火焼きの元祖として
有名です。カウンターから座
敷まで、人数に応じた席もご
用意。
チキンピラフも人気です。

もも焼き
丸万焼鳥本店

丸万焼鳥本店

☎ 0985-22-6068
17:00～22:00
日曜休　64席

11

宮崎のうまい焼酎、地産食
材を使った料理を提供して
おります。〆のお蕎麦だけ
でのご利用もお待ちしてお
ります。

居酒屋・蕎麦
麻布ビル 1F・２F

蕎麦・ダイニング 
麻布

☎ 0985-61-9957

18:00～26:00　36席
日曜休（月曜が祝日の場合は
日曜営業、祝日休）　

14

みやざき地頭鶏の炭火焼き、
鳥刺しをメインにお魚のお
刺身、佐土原の和匠うなぎ
など！宮崎郷土料理や宮崎
焼酎も多くご準備しており
ます。

居酒屋
335 ビル 1F

喜作

☎ 0985-89-5139

18:00～24:00　15席
日曜休
（日曜が祝日の場合は月曜休）

15
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宮崎屈指の魚処。
豊富なメニューで心より
お待ちしております。

幸魚

18:00～22:30
月曜休　18席

19
季節料理
第5 三輪ビル 1F
☎ 0985-28-5288

みやざき地頭鶏の炭火焼、藁
焼きのかつお、宮崎産食材の
せいろ蒸し、創作料理が完全
個室（堀こたつ式）で楽しめま
す。個室は2名様から最大45名
様までご利用頂けます。居酒屋

ラ・ルーチェビル 1F

炭火地鶏 藁焼かつお せいろ蒸し 
みやざき晴夜 
Hareruya

☎ 0985-64-9003
17:00～23:30
元日休　81席

23

うまい酒・うまい焼酎・うまい
魚・うまい肉が食べられる
お店。

酒肴料理
二幸ビル 2F

酒寮 蓬や（よもぎや）

☎ 0985-26-1322

18:00～23:00　日曜休
28席21

煮物、刺身、肉料理などを毎
朝10時から仕込みし、昔なが
らの素朴で懐かしい味を食
していただいております。
（鍋は要予約）

小料理
金谷ビル 1F

おふくろの味
かずら橋

☎ 0985-28-3171
17:00～22:00
日曜・祝日休　30席

16

創作料理 活魚、地産地消、 
創作メニューを１００種類
以上ご用意しております。

創作居酒屋
パティオ橘Ⅰ 1F

創作酒膳  彩華

☎ 0985-25-8784
17:30～23:30
不定休　40席

24



「ここ一軒でも宮崎県」をコ
ンセプトとしたお肉料理中
心の居酒屋レストランです。
宮崎牛ステーキと地鶏の炭
火焼、ロティサリーチキンが
特におすすめです。肉バル食堂

みやざき晴マチ 

肉バル食堂
みやざき晴マチ

☎0985-83-0222
11:30～23:30
元日休　75席

28

『うなぎをもっと気軽にお酒を楽
しみながら味わってもらいたい』
という思いから誕生したお店。全
室掘炬燵で、みやざき地頭鶏、地
産うなぎ、地産素材の創作料理、
宮崎のお酒がたのしめます。

居酒屋
ウエストビル I 1F

地鶏や肴や鰻やら
ここちや本店

☎ 0985-31-5676
17:00～23:30
元日休　39席　

49

アットホームな大衆酒場。
地産地消をテーマに無添加
にこだわっています。新鮮
なお刺身と鶏刺、出汁から
作った料理を提供していま
す！

大衆居酒屋
ＳＧソシアルビル 2F

ざっくばらん

☎ 080-1158-2961

17:00～24:00(火～土) 
16:00～22:00(日)
月曜休　23席

42

おしゃれな雰囲気で、本格的
串焼きが美味しく召しあが
れます。

鳥焼
ばんぢろビル西１F

鳥焼 萬歳亭

☎0985-20-8787
17:00～23:30
不定休　50席

45

JAZZを聞きながら落ち着
いた雰囲気の中で地鶏を食
べてみませんか。

地鶏炭火焼
マジソンビル１F

地鶏炭火焼天祥

☎ 0985-29-0869

18:30～23:30
日曜祝日休
18～20席

29
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赤を基調とした店内。宮崎
牛の鉄板焼はもちろん豊富
なアラカルトメニュー、南
の島豚のネギしゃぶ等、こ
だわりのドリンクをゆっく
りお楽しみください。

AUBE．鉄板料理
つむぎ

18:00～23:00
日曜休　20席

55
鉄板料理
大丸ビル 2F
☎ 0985-27-8839

カップルシートや炬燵の完
全個室で地産食材の串焼き、
みやざき地頭鶏の炭火焼、日
向灘獲れ魚を使用したお料
理が楽しめます。

居酒屋
ウエストビル I 1F

宮崎地鶏と日向海鮮
はればれ

☎ 0985-65-8833
17:00～23:30
元日休　40席

49

開店から25年、揚げたての四
季折々の串や、オリジナルの
串など約20種類前後を、お客
様に提供しております。御来
店お待ちしております。

串揚げ
ノムラビルⅡ 5F

串揚げ専門
串ぼうず

☎0985-27-5589
18:00～23:00
日曜休　22席

50

こだわりの「へぎそば」「牛タン」
と厳選日本酒をお楽しみ下さ
い!! 東北や北陸の郷土料理を
堀炬燵、テーブル席、カウンター
でご提供しております。

そば居酒屋
ノムラビルⅡ ２F

牛タンとへぎそば
まつ乃

☎ 0985-71-4081

18:00～24:00
（月～金・祝前日）、
15:00～22:00（日・祝） 
月に1回月曜休　28席

50

宮崎ピーマンを使った鉄板
焼きはお酒のあてに最高！
自家製ソースのネギトロロ
お好み焼きは草庵名物メ
ニュー。

鉄板焼き・お好み焼き
中央ビル 1F

草庵

☎0985-27-8784
18:00～24:00
日曜休　20席

54



新しいKUSHI(串)料理。
一串に紡がれた旬の食材で 
まるで魔法をかけたような
革新的で体験したことのな
い味わいを表現してお届け
します。

創作居酒屋
東京屋ビル 2F

NAKAO

☎ 070-8990-0569
18:00～23:00
日・月曜休　12席

56

姉妹店「とりとみ」の隠れ家的
なお店です。 妻地鶏を中心に
日南より鮮魚も直送。レアな
日本酒・ウィスキーを多く取
り揃えて「とりとみ」と違う雰
囲気を楽しめます。

居酒屋
ウェストビル４F

佳肴  わたなべ

☎ 0985-78-5333

18:00～23:00（月～土）
18:00～22:00（日・祝）
不定休　15席

62

創業35年の老舗店。
旬の食材を厳選した日替
わりの約35種類の料理を、
ゆっくりと落ち着いた空間
で、お酒と共に堪能下さい。

割烹・小料理
ウエストビル ２F

ぼんぼん亭

☎ 0985-28-2177
18:00～22:30
月曜休　15席

62

鉄板焼を使った創作料理
で、シンプルな料理から 
今流行りの料理、お酒まで
多種揃えてやっておりま
す。

居酒屋
ウエストビル １F

笑売人 CHAN 炬

☎ 0985-31-3888
17:00～24:00
月曜休　30席

62

妻地鶏専門店チキン南蛮、
郷土料理を中心に、宮崎焼
酎、全国の日本酒も取り揃
えます。 日南より鮮魚も直
送！

居酒屋
ウエストビル 1F

宮崎楽酒 とりとみ

☎0985-23-7377

18:00～23:00（平日）
18:00～22:00（日・祝）
不定休　28席

62



掘りごたつのテーブルを囲
んで美味しい鳥焼・魚焼をご
堪能下さい。

鳥焼・魚焼
サカモトブライトビル BF

「厨（みくり）」
日向屋

☎0985-28-6848
17:00～23:30
不定休　81席

67

新鮮なお刺身から郷土料理
までたくさんの料理を提供
させていただいております。 
お一人様でも入りやすいお
店となっております。

和食・小料理
雅ビル 1F

小料理 みずき

☎0985-28-8383
18:00～23:00
日曜休　12席

68

県産木材を使用したぬくも
りのある店内で、宮崎の旬魚
菜・肉をバランスよく取り揃
えた豊富な和食料理をご用
意しています。おいしい日本
酒や掘炬燵の和室も有ります。

小料理
第２ミワビル 中地下 1F

季肴 ひらり

☎ 0985-20-1591
18:00～23:00
日曜・祝日休　20席

64

一番街出口付近にあるアッ
トホームな雰囲気の居酒屋
です。鮮魚、地鶏、宮崎牛等な
どの定番から創作料理まで
幅広くご用意しております。

居酒屋
ノムラビル 2F

まごころ創作ダイニング
MAKOTO

☎ 0985-20-2233
18:00～23:00
月曜休　30席

63

創業50年の「サラングループ」
は安心、安全、地産地消をモッ
トーにタレをはじめ手作りに
こだわった本物の味を提供し
ます。

焼肉
第２ミワビル 1F

サラン中央店

☎ 0985-28-1027
17:00～23:00
不定休　34席

64
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創業70年の老舗果物店が
テイクアウトスタイルのフ
ルーツカフェとして2019年
5月にリニューアルオープン。
南国フルーツを満喫できます。

カフェ
果物屋 cafe マルイ

果物屋cafeマルイ

☎ 0985-23-4760

12:00～15:00、19:00～22:00、
金土は23:00まで
日曜・祝日休　20席

9

5時まで開いてるステーキ屋
さん。 飲みの締めのステーキ
として赤身肉を提供。大人気
の牛スジスープとごはん付き
で翌日もパワー全開。

ステーキハウス
MGビル 1F

立ち喰いステーキ
牛魔王

☎ 0985-34-9807
20:00～29:00
日・月曜休　24席

71

宮崎発祥の新感覚麺 辛麺。
こだわりのこくうまピリ辛
スープ。独特のモッチモチ食
感の珍しい韓国麺。
何といっても低カロリーで
ヘルシー！

辛麺・ラーメン
ウエストビル 1F

辛麺屋 輪 宮崎店

☎ 0985-31-0606

18:00～26:00（日～木）
18:00～27:00（金・土）
月曜休　12席

62

創業35年、製法を進化させ
て守り続けた伝統の味は、
あっさりとした豚骨ベース
の宮崎ラーメン。飲んだ後の
〆の一杯にどうぞ。

ラーメン屋
ノムラビルⅡ 1F

のぶやラーメン

☎ 0985-22-1689

11:30～14:00
20:00～28:00
月曜休　39席

50

裏通りの隠れ家的なお店。
宮崎牛と宮崎産黒毛和牛を
メインに一品料理も多数あ
る焼肉屋です。

焼肉店
よしみビル 1F

焼肉酒場
BROTHER

☎ 0985-72-4129
18:00～27:00
不定休　16席

70

麺
類

カ
フ
�



添加物を使用せず、ドレッシ
ングから生地に至るまで心
こめて手作りにこだわって
います。

イタリアン
大丸ビル 1F

AUBE.cafe
CUATRO

☎ 0985-23-2526

18:00～25:00
月曜休　32席55

12:00～ランチ、15:00～カフェ、
17:00～ディナーで洋食をメ
インとした創作料理が楽し
めるダイニングレストラン。
1日限定10食の「須木和ぐりモ
ンブラン」が人気です。

創作ダイニングレストラン
第 3三輪ビル１F

LIV'e

☎ 0985-31-2505
12:00～23:00
月曜休　50席

18

ビルの5階の洋食店です。
女子会から貸し切りの予約
対応します！
まずは電話でお問い合わせ
下さい！

洋食
カテイ堂ビル 5F

欧州食堂
ボンターブル

☎ 0985-38-6134

18:30～25:00　16席
日曜休（月曜が祝日の場合は
日曜営業、祝日を店休日）　

32

店名のあてまきとは、つまみ
になる細巻きの事です。
イカと雲丹やシメ鯖とガリ
などお好みで色々な組み合
わせができます。もちろん
握り鮨もあります。

鮨店
第 10吉野ビル 1F

鮨あてまきゆらり

☎ 0985-22-6396
18:00～24:00
月曜休　30席

51

予算に合わせてシェフの料
理を優雅に楽しく堪能。こだ
わりの店内は暖かみのある
色合いながら上質な雰囲気
を醸し出しています。

イタリアン
グレースビル２F

Felice Ryu

☎ 0985-31-1570
18:00～27:00
不定休　20席

44
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創業昭和40年、宮崎近海獲
れの新鮮な魚介を味わえま
す。自家製醤油も全て手づ
くり。プリプリの海老と特
選海苔のレタス巻きもおす
すめです。

寿司
ツインズビル 1F

すし処　喜鶴

☎ 0985-25-0475
18:00～25:00
日曜休　20席

46

野球好きの大将が美味しい
お寿司を握っており、お値
段もお手頃です。 カウン
ターだけではなく、座敷も
あり宴会などもできます。

寿司屋
杉の穂ビル１F

すし徳

☎0985-38-9798

18:00～27:00　23席
日曜休（月曜が祝日の場合は
日曜営業、祝日休）　

57

宮崎市西橘通りにて、伝統
と味をまもる
「ほんまもんの店」。
すし処青辰（せいたつ）

すし専門店
SGソシアビル 1F

すし処 青辰

☎ 0985-27-5507
17:30～23:30
日曜休　12席

42

輸入酒を中心にカクテル
もできる女性バーテンダー
だけの店。歴史も古く、落ち
ついた雰囲気を楽しめ
ます。

洋酒バー
赤煉瓦ビル 2F

船来居酒屋
洋酒天国

☎ 0985-26-0351

19:00～25:00（月～木）
19:00～26:00（金・土）
日曜・祝日休　13席

8

今年67年目の老舗バー。
今では全国的にも珍しい
トリスバーです。

オーセンティックバー
赤煉瓦ビル１F

トリスバー
赤煉瓦

☎ 0985-26-0355

19:00～25:00（月～木） 
19:00～26:00（金・土）
日曜・祝日休　16席

8
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月のリズムで育てられたお
野菜をふんだんに使って作
るお料理と美味しいワイン。
アットホームで居心地のい
いワインバーです。

月と和音

18:00～23:00
日曜・祝日休　14席

46
ワインバー
ツインズビル１F
☎ 090-2969-7771

隠れ家ショットバー。フード
は持ち込みOK・ドリンクは
オールジャンル。 狭いお店
なので紹介制で、インターホ
ンを押していただき鍵を開
けるシステムです。ショットバー

ちょっとBARいくりん

ちょっとBAR
いくりん

☎090-3603-1520
14:00～26:00
不定休　５席

27

日本バーテンダー協会会員
のマスターがつくるハイボール
は、お客様が大絶賛！落ちつ
いた雰囲気でゆっくりお酒
が飲めます。

BAR
アルティメットビル 3F

どりーむすとーん

☎ 0985-25-0664
19:00～
日曜休　14席

31

BAR店舗を一晩貸切にて利用
できるレンタルスペースで
す。 気心知れた仲間だけの
プライベート空間を満喫で
きます。予約はホームページ
から。

貸切BAR
KAWANOⅠビル 3F・4F

RENTAL SPACE
BAR1st/2nd

24時間営業　休なし
25席／20席38

BAR
BAR輝夜

BAR輝夜

☎ 0985-27-6103

18:00～25:00
年末年始休（12月31日・1月1日)
37席

10

2022年で20周年のカラオケ
がない大人な和風BARです。
JAZZが流れ、和モダンで落ち
着いた雰囲気です。個室も
ご用意しております。



創業35年。落ちついた雰囲気
の中でサントリーウイス
キーや季節のフルーツを
使ったカクテルをご提供い
たします。ノンアルコールカ
クテルも各種ごさいます。

BAR
第１吉野ビル地下

SUNTORY SHOT BAR
4.6.6.5

☎ 0985-25-4665

20:00～26:00（火～土）
20:00～24:00（日）
月曜休　15席

52

日本酒をメインに、元気の
出る甘酒やビール、ハイ
ボール、焼酎などの飲み物
と、手作りの肴、最高の笑
顔をご用意してお待ちし
ております。

日本酒バー
第 11吉野ビル 1F

糀素弓（はなそゆみ）

☎ 0985-71-1730
18:00～23:00
土・日曜休　11席

47

季節のフルーツをベースに
カクテルや、パフェなどを
提供。デザートの様なカク
テルが人気です。ノンアル
コールも対応しております。

BAR
川崎ビル 3F

Bar La vie en Rose

20:00～25:00
日曜休　18席53

ご希望に応じて、タロット
占いを無料で行います。 お
酒は飲み放題、おつまみは
駄菓子が色々ありバイキン
グのように食べ放題です。

占いバー
エビスビル 6F

タロットバー
Healing

☎ 070-4721-5221
21:00～27:00
不定休　16席

58

森の中にいるような気持
ちになれるバーカウン
ター。グレープフルーツ
たっぷりのカクテルが人
気です。ワンショットから
でも楽しめます。

BAR
ウエストビル I 3F

Bar TOMOAKI

☎ 0985-31-6677

19:00～26:00
休なし
80席（うち会員個室54席）

49



女性スタッフばかりの
ダーツバーです！
西銀座通りの路面1階にあ
りますので、気軽にのぞき
込んでください。

ガールズダーツバー
雅ビル 1F

Girls' DartsBar
ChiDoRi

☎ 0985-40-1829
21:00～27:00
休なし　22席

68

女性がお一人で来れるBAR
です。 お客様同士仲良しに
なる雰囲気のお店です。 
Barですが小腹が空いたら
唐揚げやおでんもあります。

BAR
ニュー六本木ビル 4F

Blue Voice

☎ 080-3970-7386

20:00～24:00まで
ご入店の場合2時～3時まで　
日曜休　18席

73

創 業 5 0 年 以 上 の 老 舗 。
ショーパブでしたがコロナ
でニューハーフ不在のため
止めております、又又再会
したいと思っております。

カラオケパブ
三笠ビル 4F

ミラクルこけっと

☎ 0985-24-5818
20:00～27:00
日曜休　30席

39

『広さ・設備・サービス』宮崎
最大級のBarです!　
最大収容人数100名・ダーツ
マシン、カラオケ、ポーカー
テーブル等ご用意しており
ます。

Darts&Bar
雅ビル 3F

Bar BLINK

☎ 0985-89-2463
21:00～29:00
休なし　80席

68
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着物姿の凛とした姿で出迎
えてくれる環ママと、落ち
着いた雰囲気の中で、やす
らぎのひとときを、お過ご
しください。
２時間飲み歌い放題の明朗
会計です。

スナック
三輪ビル 3F

環

☎ 0985-31-0778
19:00～24:00
日曜休　18席

7

明るく楽しく元気に!! 
ご常連も多く、落ちついた
店内づくり。パスタやポテ
トサラダなどママ手作りの
お料理でおもてなししま
す。県産米の炊きたておに
ぎりも好評です。

スナック
三輪ビル 5F

クラシカル

☎ 090-7926-3437
18:00～25:00
日曜休　34席

7

ニシタチの歴史とともに歩
んできた老舗店。
宮﨑美人の心温まる笑顔の
おもてなしと旬のお通しが
好評です。

スナック
三輪ビル 5F

椎葉の里
スナック夕鶴

☎ 0985-22-7123

19:00～25:00
日曜・祝日休
30席

7

40年以上続く老舗スナック
で、アットホームなお店で
す。 2代目ママと、明るく可
愛い女の子達が、最高の笑
顔でお出迎え致します。

スナック
三輪ビル 5F

emblem 仏蘭西

☎ 0985‒26‒1898
20:00～24:30
日曜休　30席

7

静かで落ち着いた雰囲気の
店です。 
飲み放題 (カラオケ込み)
2時間、お一人2500円にて承
ります。

スナック
三輪ビル 2F

スナック夢一輪

☎ 0985‒24-5327
19:30～24:00
日曜・祝日休　14席

7
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広い空間で、ゆったりと、
過ごせるます。1ボックス
１組のご使用になります
ので、他のお客様を気に掛け
る事なくご利用出来ます。

スナック
OMビル 3F

セカンド・ラブ

☎ 0985-25-4008
19:00～25:00
不定休　30席

43

個人でも団体のお客様でも
気楽にご来店ください。
ご予算・お時間は要相談。
椎葉出身のママとひなたっ子
がお待ちしています。

スナック
大蔵ビル 4F

椎葉の里 ひなた

☎ 0985-26-3656

17:00～25:00
日曜休（要予約で営業可）
36席

33

飲み放題・歌い放題
60分2500円のリーズナブル
な価格で楽しめます。 ご新
規の方でも気軽に来店しや
すいスナックです。

スナック
コアビル４F

スナック竹ノ内

☎ 0985-26-8503

20:00～26:00
月曜休
カウンター８席 ボックス席あり

30

アットホームな雰囲気の中、
スタッフはもちろん店全体
で楽しめるお店♪ 癒しの空
間で、楽しい思い出の1ページ
を一緒に作りましょう(^^)

スナック
ルグラン橘ビル 3F

スナック久保田

☎0985-32-6166

20:00～25:00（平日）
20:00～26:00（金･土･祝前日）
元日休　20席

22

ニシタチにある“スナック
紹介スナック”。宮崎焼酎
をお楽しみいただきなが
ら、お客様にぴったりのス
ナックをご紹介します。

スナック
SAM'S ビル 1F

スナック入り口

☎0985-31-3400
19:00～24:00
日曜・祝日休　9席

34
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90分歌い放題・飲み放題で
3,500円です。パワーを貰え
るポジティブなママとのお
しゃべりが大好評。
楽しく過ごしませんかぁ～。

スナック
ウエストビル I 2F

スナックまてぃ

☎ 090-9484-0922

20:00～25:00
日曜・祝日休
15席

49

落ち着いた雰囲気の中で、
ゆっくりお酒を楽しめるお
店です。
ひとりで静かに飲みたい時
や、相手とじっくり語り合い
たい時などにおすすめです。

スナック
川崎ビル 3F

眞 ～shin～

☎0985-25-5778
20:00～25:00
日曜休　15席

53

窓がありおちついた雰囲気
のスナックです。 飲み放題
も焼酎の種類をたくさん用
意してます! カラオケも無
料ですので気軽にお寄りく
ださい。スナック

第 2池亀ビル２F

スナックバー
エール

☎ 070-4422-9525
20:00～27:00
不定休　25席

59

写真の看板が目印！
現役観光バスガイドのママ
と、ここでしか聞けない楽し
い時間を過ごしましょう。60
分 1,500円～（飲み放題、歌
い放題）

スナック
ウエストビルⅠ ３F

スナック 
凡（ボン）

☎ 080-5277-5258
20:00～25:00
不定休　25席

49

スナック
ツインズビル 2F

食飲処
あかりスナック
サラダに卯の花、キンピラ
など料理研究家のママが手
がける絶品料理が楽しめる
スナック。
要予約でコース料理も可能
です。

☎ 0985-31-8554
18:00～24:00
不定休　20席

46
※スペース有
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サッカーやサーフィンをす
る方が仲間を増やし楽しい
時間を過ごす場所です。初
めての方はお断りすること
があります。

スナック
第 2ミワビル 1F

OLIVE CLUB

☎ 0985-22-6332

20:00～29:00
不定休　20席64

20代から80代まで老若男女
が集うアットホームなス
ナックです。
カラオケ歌い放題＆飲み放
題や、ボトルキープもでき
ます。

スナック
ウエストビル 4F

酒楽 Shin

☎ 0985-77-8410
19:00～25:00
水曜休　20席

62

☎ 0985-41-8233

飲み放題（焼酎各種・角ハイ
ボール等)カラオケ歌い放
題 90分3,000円 延長料金
30分ごと500円。ほどよく明
るいスタッフがお迎えいた
します。

ヒットパレード

20:00～25:00　25席
日曜休
（日曜が祝日の場合は月曜休）

62
スナック
ウエストビル 2Ｆ

大人の雰囲気ただよう
落ちついたお店です。
約30名入る広々した店内は
「美術館みたい」と好評です。
手作りおつまみも人気があり
ます。

スナック
西エビスビル 2F

はな家

☎0985-28-0923
19:30～24:00　
日曜休　30席

65

穏やかなマスターと、聞き
上手話し上手な明るい女性
スタッフが切り盛りする創
業43年のお店です。初めて
の来店でも安心して楽しめ
ます。

スナック
トーニンビル 1F

マィウェイ

☎ 0985-26-4421
１9:00～25:00
不定休　20席

60



喫煙可 禁煙 電子煙草のみ可

※掲載店舗の情報は2023年1月時点によるもので、変更の場合がございます。
　予めご了承ください。

夜な夜なマップ掲載店舗は「宮崎地区繁華街健全化推進
協議会」及び「宮崎地区繁華街みかじめ料等縁切り同盟」
による下記の宣誓に同意しており、ニシタチを訪れる
皆様が、安全・安心に楽しめる街づくりに協力しています。

・明朗会計を心掛け、ぼったくり、その他、
  利用客からの信用を損なう行為をしない。

・客引き、勧誘等の迷惑行為や客引きを
　目的としてビラ・ティッシュを配布する
　行為をしない。

・違法駐車やドライバーへの酒類提供を
　しない。

・暴力団へのみかじめ料等の提供や暴力団
　との交際をしない。

宮崎地区繁華街健全化推進協議会
事務局／宮崎北警察署 刑事第二課



ニシタチ霧島フラッグ
宮崎県内のデザイナーが作
成した毎月異なるデザイン
のフラッグを西橘通に飾っ
ています。２１回目の今年度
は「わいがや」をテーマに
４月から設置します。

ニシタチ案内
ニシタチ案内

ニシタチを彩る定番スポットの

ご紹介です。



ニシタチ恵比寿神社

手形モニュメント
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ニシタチ恵比寿神社
ニシタチの西銀座通りに、商売
繁盛の神様「恵比須大神」を祭っ
た恵比寿神社が鎮座しています。
２０１８年に社殿を３０数年ぶりに
一新しました。

手形モニュメント
宮崎市出身や宮崎に所縁のある
プロスポーツ選手の手形をニシ
タチの3カ所に飾っています。
長嶋茂雄氏や王貞治氏、青木功
氏、松井秀喜氏といったレジェ
ンドに加えタイガーウッズの手
形も。ダンロップフェニックス
トーナメント＆JLPGA ツアーチャ
ンピョンシップリコーカップの優
勝者の手形も毎年飾っています。



堀切峠から日南海岸を望む風景

温暖な気候と自然に恵まれた宮崎市は、
ひとたびニシタチのある繁華街を離れると
神話や歴史の世界にタイムスリップ。
また、科学技術館や博物館、植物園
なども見所盛り沢山です。
宮崎市内の主な観光名所をご案内いた
します。

 in MIYAZAKI CITY



住 所 宮崎市下北方越ヶ迫６１４６
アクセス JR宮崎駅よりバスで平和台公園行きに乗って３０分
ひとこと 公園のシンボルでもある平和の塔は、高さ37m

と圧巻の巨塔で、展望台からは宮崎の市街地
が眺められます。

住 所 宮崎市神宮２丁目４－１
アクセス JR宮崎駅から国富方面行きバスで12分、宮崎神宮下車すぐ
ひとこと 日本の初代天皇「神武天皇」を祀る神社。

「神武さま」の愛称で知られる宮崎神宮大祭は、
古代を彷彿させる荘厳な御神幸行列が見どころです。

住 所 宮崎市青島
アクセス JR 青島駅から徒歩 10 分
ひとこと 1.5kmほどの小さな青島は、島そのものがパワースポット。

豊かな自然に恵まれ、ビロウジュをはじめとする亜熱帯性
植物も多く茂り南国の雰囲気が漂います。

平
和
台
公
園

青
島

宮
崎
神
宮



住 所 宮崎市宮崎駅東１丁目２－２
アクセス JR 宮崎駅からすぐ
ひとこと 世界最大級のプラネタリウムのドームや、

実物大のアポロ 11 号月面着陸船の模型を
はじめおよそ100点の展示物があります。

住 所 宮崎市神宮２丁目４－４
アクセス 宮崎神宮駅から徒歩 11 分
ひとこと 意外に穴場の博物館。自然史、歴史、民俗からなる

総合博物館。恐竜やナウマン象の全身骨格や昭和30年代
の再現ゾーンも。江戸時代の民家を移築した民家園も併設。

住 所 宮崎市塩路浜山３０８３－４２
アクセス JR宮崎駅から宮崎交通フェニックス自然動物園行き
ひとこと 太平洋に面する広大な松の丘陵にあります。

アジアやアフリカなどの動物およそ１００種類。
遊園地もあります。フラミンゴショーは必見です。
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住 所 宮崎市山崎町浜山４１４－１６
アクセス JR宮崎駅からフローランテ宮崎行きバスで25分
ひとこと 春のフローラル祭、夏のランタンイベント、

秋のフローラル祭、冬のイルミネーションなど
年間を通して多彩なイベントがあります。

住 所 宮崎市青島 2 丁目 12-1
アクセス 青島駅から徒歩 10 分
ひとこと 大温室でマンゴーの大木や世界各地の熱帯花木や

熱帯果樹を鑑賞できます。外苑には県木のフェニックスや
県花のハマユウをはじめ四季折々の植物が咲き誇ります。

住 所 宮崎市内海３８１－１
アクセス ニシタチから国道220号を日南方面へ車で 40 分
ひとこと 昭和レトロな建物は宮崎観光の象徴的存在。

日南フェニックスロード沿いの道の駅です。
太平洋や鬼の洗濯板が見渡せる絶景ポイント。
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宮崎ブーゲンビリア空港から車で 1 時間圏内に
18 のゴルフ場が点在する宮崎。
年間を通じて温暖な気候のため多くの方が
宮崎でゴルフを楽しんでいます。
雄大な自然を生かしたコースや日向灘に面した
海辺のコースが特徴で初心者の方から上級者まで
楽しめるゴルフ場が揃っています。
この機会に “ゴルフパラダイス” 宮崎でプレー
してみませんか？
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愛和宮崎ゴルフクラブ

青島ゴルフ倶楽部

日南北郷カントリークラブ

トム・ワトソンゴルフコース

ハイビスカスゴルフクラブ

一ツ瀬川県民ゴルフ場

フェニックスカントリークラブ

美々津カントリークラブ

宮崎大淀川スポーツセンター

宮崎大淀カントリークラブ

宮崎カントリークラブ

宮崎国際ゴルフ倶楽部

宮崎国際空港カントリークラブ

宮崎座論梅ゴルフクラブ

宮崎サンシャインカントリークラブ

宮崎パブリックゴルフ

宮崎レイクサイドゴルフ倶楽部

UMK カントリークラブ



南宮崎駅

宮崎駅
ニシタチ

宮崎神宮駅

平和の塔

佐土原駅

高鍋駅

美々津駅

川南駅

都農駅

青島駅

堀切峠

青島神社

宮崎神宮

宮崎空港

大淀川

北郷駅

田野駅
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佐土原IC

清武 IC

西都 IC

高鍋 IC

都農 IC

宮崎西 IC

宮崎 IC

清武JCT

鵜戸神宮

西都原古墳群

矢研の滝

銀鏡神楽
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